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Los queremos sanitos MomMom, a ti y a tu bebé.




Instructivo

jdpleropersonalizado
dewyieaicionaeiGiucosa

Existen algunos casos en los
que, dependiendo de la gra-
vedad del padecimiento, tu
meédico indique que requieres
mas mediciones; para ello,
hemos disenado un tablero

de medicion mas libre para
que lo adecues acorde a tus
necesidades.
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Semanade| Diade Dia del Observaciones, Incidencias, tiempo de comida, medicién de
embarazo |la semana mes alimentos o después de alimentos, comentarios generales.

*CP1y CP2 Son campos personalizables para que registres algun otro dato que te sea de utilidad
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Medir con regularidad y tener
un buen control de nuestros
s niveles de glucosa, ayudara a
evitar complicaciones durante
el embarazo.

Cuida tu salud y la de tu bebé.
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